
荧幕盖字： 关怀 
   助人自助 
   以人为本 
 
旁白﹕  位于观塘的日间小区康复中心，是由社会福利署资助，基督教家庭

   服务中心营运的重点社会服务「自 2008 年年初成立以来，致力为

   九龙区有需要的离院病人、家属、照顾者提供卓越的康复服务。 
 
荧幕盖字： 日间康复服务 
 
旁白﹕  日间康复服务是一项有目标、有期限的复康服务，希望服务使用者

   提升活动能力，以致最终可以重新融入小区，建立有意义的生活。

   为了提升服务成效，医管局转介的个案会先经的我们的专业团队评

   估，例如认知能力、肌力评估等，然后再为他们制订个人的治疗目

   标，例如学习独立自我照顾、使用小区设施等。 
 
旁白﹕  日间小区康复中心提供不同的服务，包括 
 
荧幕盖字： 体能及生活技能训练 
 
旁白﹕  体能及生活技能训练 
 
荧幕盖字： 辅导及支持服务 
 
旁白﹕  辅导及支持服务 
 
荧幕盖字： 使用小区设施训练 
 
旁白﹕  使用小区设施训练 
 
荧幕盖字： 小区复康资源数据 
 
旁白﹕  小区复康资源数据 
 
荧幕盖字： 日间暂托服务 
 
旁白﹕  日间暂托服务。现时，日间康复服务的服务对象为 15 岁以上的肢

   体伤残人士，经医院管理局的物理治疗师或职业治疗师转介，便可



   以接受日间小区康复中心提供的服务。除了服务使用者外，中心亦

   为照顾者提供服务，包括 
 
荧幕盖字： 健康讲座 
 
旁白﹕  健康讲座 
 
荧幕盖字： 照顾支持小组 
 
旁白﹕  照顾支持小组 
 
荧幕盖字： 兴趣班 
 
旁白﹕  兴趣班 
 
荧幕盖字： 家庭活动 
 
旁白﹕  家庭活动，以加强照顾者对病理的知识，以减低照顾者的忧虑和压

   力。为了令康复服务可以更广泛服务小区，照顾更多有需要人士，

   基督教家庭服务中心的日间小区康复中心为区内的自助组织及公

   众人士提供支持及教育服务，此外，中心亦提供复康用品维修和租

   借服务。 
 
荧幕盖字： 日间护理服务 
 
旁白﹕  日间护理服务是一项小区支持服务，为居住区内的严重智障或严重

   肢体伤残人士而设，基督教家庭服务中心以中心为本的形式提供全

   面的日间护理服务，其中包括 
 
荧幕盖字： 护理及个人照顾服务 
 
旁白﹕  护理及个人照顾服务 
 
荧幕盖字： 小组活动 
 
旁白﹕  小组活动 
 
荧幕盖字： 膳食供应 



 
旁白﹕  膳食供应，有需要的人士经专业社工转介，就可以接受服务。 
 
荧幕盖字： 九龙观塘福塘道 4 号地下 
 
旁白﹕  日间小区康复中心位于九龙观塘福塘道 4 号地下，各位可以透过电

   话或传真查询，亦欢迎浏览本会网址。 
 
荧幕盖字： 电话﹕27932218 
   传真﹕23420338 
   网页﹕www.cfsc.org.hk 
 
    


